
PRESENTACIÓN 
Desde la asignatura de religión debemos fortalecer no solo el ejercicio de la 

libertad de expresión, sino despertar también la admiración y respeto por la 
diversidad cultural y religiosa en todas sus manifestaciones históricas o actuales, 
audiovisuales o digitales. Conlleva apreciar y cuidar, con sentido crítico y 
constructivo, las civilizaciones y el patrimonio cultural que pueden enriquecer 
nuestras identidades personales y sociales. 

Nuestra aportación al respecto será la de realizar una aproximación a una 
realidad compleja como es el hinduismo, con comprensiones, manifestaciones, ritos 
y sincretismos muy diversos al que no podemos entender sólo en un sentido 
religioso, porque es algo más que una religión: es toda una filosofía de la vida y de 
sentirse en el mundo. 

CONTENIDOS 
APROXIMACIÓN AL HINDUISMO: 

“El Eterno es Uno, pero tiene muchos nombres” 
 

I. A MODO DE INTRODUCCIÓN: 
1. Época y Geografía. 
2. La Religión Primitiva: naturaleza y sexualidad. 
3. Hacía una religión elaborada y su denominación. 

 
II. LOS TEXTOS SAGRADOS DEL HINDUÍSMO: 

1. Variedad de contenidos y de estilos. 
2. Los Vedas. 
3. Las Epopeyas. 
4. Los Puranas. 

 
III. LA DOCTRINA HINDUISTA: 

1. Fe y/o Sabiduría 
2. El Brahman. 
3. El Samsara. 
4. El Karma. 
5. El Dharma. 
6. La Bhakti. 

 
IV. EL PANTEÓN HINDUISTA: 

1. Cosmología y Mitología. 
2. Politeísmo. 
3. La Trimurti: Brahma / Shiva / Visnú 
4. Otros dioses populares. 

 
   V.      EL CULTO Y LOS RITOS HINDUISTAS: 

1. Sobre las Castas hinduistas. 
2. Sobre los Brahmanes. 
3. La Puja. 
4. Ritos de paso: el nacimiento, el matrimonio y los funerales. 
5. Fiestas más importantes en el calendario hinduista. 
6. Lugares sagrados 
7. Yoga y Tantrismo 

 
V. EL HINDUISMO HOY: 

1. Diversidad: Integrismo / Reformismo o Modernismo / Misticismo. 
2. Gandhi y la No-violencia. 
3. Sectas 
4. Tolerancia. 
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OBJETIVOS 
1.- Actualización del conocimiento sobre el Hecho Religioso HINDUISTA, su fe, sus 
textos sagrados, ritos, fiestas y símbolos. 
2.- Contribuir, en continuidad con los cursos realizados en años anteriores (sobre el 
Islam, el Judaísmo y el Budismo) y de conformidad con el nuevo currículo de la religión, 
a «Valorar la dimensión espiritual como fuente de sentido y aprendizajes vitales, a 
través del análisis de las experiencias personales, del conocimiento de las tradiciones 
espirituales, y del diálogo interdisciplinar con otras visiones de la vida y del mundo, para 
descubrir las oportunidades personales, sociales y culturales de la experiencia espiritual 
como propuesta de plenitud de la vida personal y comunitaria.. » 
3.- Desarrollar el uso de las bibliotecas propias, de los centros educativos, virtuales, 
especializadas... y búsqueda, utilización y puesta en común de recursos web: páginas 
especializadas sobre historia de las religiones y cultural de la Humanidad, de Europa… 
4.- Destacar los contenidos de la bibliografía básica del curso que favorecen la inclusión, 
la promoción del respeto intercultural contribuyendo al diálogo interreligioso entre 
hinduismo y cristianismo, la apreciación de los elementos comunes, la valoración 
positiva de la aportación del hinduismo a nuestra cultura cada vez más plural y diversa. 

METODOLOGÍA 
La plataforma digital de USIT-EP (http://usitep.es/moodle/) será el espacio 

de aprendizaje en el que los alumnos consultarán los materiales didácticos, 
realizarán las actividades propuestas, presentarán los trabajos establecidos e 
interactuarán entre sí y con el tutor.  

Se habilitarán estrategias para la interacción de los participantes como 
foros, chats, grupos de noticias, con previsión de actividades programadas para la 
participación en el curso. 

 

Curso: 2024/2025. Primer trimestre 

Del 23 de septiembre al 2 de diciembre de 2024 

CURSOS DE FORMACIÓN DEL PROFESORADO OFERTADOS POR  
 USIT-EP Y RECONOCIDOS POR LA CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN 

DE LA COMUNIDAD DE MADRID para MÉRITOS y SEXENIOS. 
  

► INSCRIPCIÓN: se realizará a través de un formulario en línea habilitado en la 
Web de USIT-EP. 

► CRITERIOS DE SELECCIÓN: convocatoria pública y abierta, con inscripción por 
riguroso orden de recepción. 
► LISTA DE ADMITIDOS: se comunicarán unos días antes del comienzo del curso 
por correo electrónico (al facilitado en la inscripción) 
► EVALUACIÓN Y CERTIFICACIÓN: para recibir el certificado correspondiente deberán 

superar los criterios y procedimiento de evaluación fijados. 

Dirigido: A todos los niveles educativos. 
Duración en horas: 40 horas (4 créditos). 
Número de participantes: entre 20 y 35 participantes por tutor. 
Lugar: plataforma de USIT-EP http://usitep.es/moodle/ 
Inicio-Fin actividad: del 23 de septiembre al 2 de diciembre de 2024 
Tutor: José Luis Bastos Flores 
Importe de la inscripción: 
                         Para afiliados a USIT-EP: Gratuito.  
                         Para no afiliados: 100,00 euros. 

EVALUACIÓN 
Conforme al artículo 9.2 del Decreto 120/2017: «Los participantes, para recibir el certificado 
correspondiente, deberán reunir los siguientes requisitos: a) En todas las modalidades de 
formación, la entrega de todos los trabajos considerados obligatorios y el aprovechamiento 
valorado por el órgano responsable en la formación del profesorado». 
 
La evaluación de este curso se concreta de la siguiente forma:  

 Realización de los «cuestionarios» (8) en las que se pedirá que se conteste a 
algunas preguntas, bien de verdadero o falso, de opción múltiple o de asociar 
conceptos… Estas tareas se corrigen de forma automática, sólo se dispone de 
un intento por tarea, pero no tienen limitación de tiempo. Para superar el curso 
hay que obtener en cada una de ellas una nota igual o superior al 80%. 

 Realización de 3 ACTIVIDADES de FINAL DE CURSO, debiendo obtener la 
calificación de “Apto” 

 Además, para mantenerse activo en el curso hay que formalizar la inscripción 
en la plataforma en el plazo indicado, incluida la publicación de una imagen de 
perfil.  

 Y hay que añadir que, aunque todas las tareas permanecerán abiertas desde 
el principio hasta el fin del curso, de modo que cada asistente se marca su 
propio ritmo, será imprescindible entrar al menos una vez por semana en la 
plataforma y, a partir de la segunda semana, entregar al menos una tarea por 
semana.  

 
El incumplimiento de cualquiera de estos requisitos causará la calificación de NO APTO 
en el curso. 

 

El participante debe disponer de: 
      Conexión a Internet, necesaria para el acceso a la plataforma en línea donde se 
impartirá el curso. Esta conexión deberá permitir el acceso a la web que se indicará al 
principio del curso. Deberá permitir también la descarga y subida de datos y archivos. 
      Adobe Acrobat Reader o software que permita la lectura de documentos PDF. 

        Navegador WEB, Mozilla Firefox, Chrome, Microsoft Edge,.. 
 


