
Las mujeres en la Biblia 
 
Se te invita a investigar sobre el tema de las mujeres en la Biblia: Aquí tienes una serie de afirmaciones, 
enunciados y cuestiones, podrás resolverlas con un poco de ingenio y con la ayuda de las pistas y materiales 
que se te indican. 
Sólo tendrás que responder, en una hoja aparte, las cuestiones numeradas entre paréntesis, para ello basta 
que en tu hoja de respuestas indiques el número correspondiente junto a tu respuesta. ¡Ánimo! 
 
I- La mujer en la Biblia 
 
. En el mundo oriental, en los tiempos bíblicos, la mujer era considerada un ser inferior. A esta 
concepción general no es ajena la Biblia, que en muchas ocasiones sitúa a la mujer en un lugar 
secundario. Sin embargo, en la Biblia se refleja una concepción de la mujer muy superior a la de las 
culturas del entorno. 
 
(1) - Lee Gn 1, 27 e indica de quién es imagen la mujer:   
 
. Los escasos relatos que nos introducen en la intimidad de una familia israelita muestran a la mujer 
como persona a la que su marido ama, escucha y trata como a igual. 
 
(2)- Lee Provervios 31,10-31 y resume la alabanza que se hace de la mujer:   
 
Busca en el vocabulario de la Biblia Didáctica nombres de mujer e indica quiénes son: 
 
. Agar: Esclava egipcia de la mujer de Abrahán, madre de Ismael, hijo de Abrahán. 
 
(3). Raquel: 
  
 
II. Los libros de la Biblia con nombre de mujer 
 
. De los 73 libros de que se compone la Biblia, hay algunos que llevan nombre de mujer. 
 
(4)- Busca el nombre de dichos libros en la página 11 de la Biblia Didáctica y anota aquí aquellos 
libros que llevan nombre de mujer:   
 
. Como has podido ver, aunque otras muchas mujeres son protagonistas de episodios bíblicos, 
solamente las narraciones didácticas utilizan a la mujer como ejemplo para el pueblo judío. 
 
(5)- Busca en la página 23 de tu Biblia qué son las narraciones didácticas:   
 
(6)- Resume el contenido del libro de Rut a partir de las explicaciones que se dan en las páginas 23 y 
211 de tu Biblia Didáctica:  
 
(7)- Busca en el apartado de las fiestas judías –pg 778- cuál de ellas conmemora los acontecimientos 
que narra el libro de Ester y sitúala en el calendario judío:   
 
(8)- Describe a este personaje a partir del cuadro que aparece en la página 23:   
 
(9)- Describe a Judit a partir de las imágenes de las páginas 23 y 809: 
 
 
 
 



III. María, protagonista del Nuevo Testamento 
 
(10). Busca en el vocabulario la definición de "mujer" y explica las diferencias entre la mujer del 
Antiguo y del Nuevo Testamento:   
 
. María recibe el anuncio de que va a ser la Madre del Hijo de Dios. 
 
(11)- Explica este momento a partir del cuadro de Fra Angélico que tienes en la página 806 
 
(12)- Busca en el apartado de La Biblia en el habla (p. 725) una expresión que tenga que ver con este 
momento de la vida de María:   
 
. Con José y Jesús, María debió llevar una vida similar a la de muchas mujeres de la Palestina de este 
tiempo. 
 
(13)- Investiga cómo era la vida cotidiana en Palestina (páginas 764 y 765 de tu Biblia) y escribe una 
redacción donde indiques cómo debió ser la vida de María hasta que Jesús entró en la vida pública. 
 
. María acompaña a Jesús hasta su muerte, aunque son pocos los momentos donde aparece su 
nombre en los relatos del Evangelio. 
 
(14)- Busca su presencia en los cuadros que aparecen en las páginas 774 y 775 y explica los 
episodios que en ellos se describen ordenándolos cronológicamente. (Mt 2,9; Lc 2,16; Lc 2, 46-49; 
Jn 2, 1-5). 
  
 
(15). El credo apostólico deja constancia de la importancia de María en el proyecto divino. Explícalo 
después de leer la página 716 de la Biblia:   
  
 
IV. Otras mujeres en la vida de Jesús 

 
(16). Consulta Jn 19, 25-27 e identifica a las mujeres que aparecen en el 
cuadro de Rubens, página 798 de tu Biblia:   
 
(17). La samaritana. Explica este episodio a partir del cuadro de 
Buoninsegna que aparece en la página 774 y consultando el término 
"samaritanos" en el vocabulario y Jn 4, 1-42:    
 
(18). Las discípulas de Jesús. Escribe todo lo que sepas de María 
Magdalena, Marta y María de Betania. El término "María" del 
vocabulario te da algunas pistas: 


